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Practische Hoboschool
G. Hinke

Deze eerste oefeningen zijn bedoeld om te leren hoe de tonen aan te zetten. De eerste
toon onder elke fraseringsboog moet met de tong aangezet worden. We bereiken dit doox
de punt van de tong tegen de ondertanden te drukken en de opening van het riet met de
tong af te sluiten. Door de tong terug te trekken stoot de adem door het riet en dan ont-
staat dus de aanzet. Hinke laat alle tonen aanzetten. Ik vind het beter alleen de eerste
toon van een frase aan te zetten en verder de frase te binden. Af en toe wijk ik daarvan
af en verkrijgen we dus een kombinatie van legato en staccato.

Een goede houding is zeer belangrijk bij het bespelen van de hobo. De leerling moet zijn
instrument zo houden, dat de onderarm van de elleboog tot het bovenlid van de middelste
vinger een rechte lijn vormt. De rechter duim onder de duimsteun die aan de onderkant
van het onderstuk zit, de vingers van de rechterhand op de toongaten van het onderstuk
plaatsen en de vingers van de linkerhand op de toongaten van het bovenstuk plaatsen.
Beide armen moeten een hoek van 45 graden vormen, dus niet tegen het lichaam houden
Zorgen dat het bovenste lid van de rechter wijsvinger niet de zijkleppen raakt, die aan
het bovenstuk zitten op een oud systeem hobo met ringen. Op een moderne franse hobo
met plateaux behoeven we daar niet zo bang voor te zijn en daarop sluiten we de toon-
gaten makkelijker.

Ook de ademhaling speelt een belangrijke rol bij het hobo blazen. Wij gebruiken daar-
voor de zgn. middenrif ademhaling. Bij het inademen zetten we de buik uit en wanneer
we beginnen te blazen trekken we de buik in, steunen daardoor de adem en zet de borst
zich uit. Vooral de schouders niet omhoog trekken en de hobo niet te laag houden zoals
bij het bespelen van de klarinet het geval is. Bij vrouwelijke leerlingen komt nogal eens
voor dat zij bij het ademhalen de schouders optrekken, dat, volgens mij, niet goed is.
Hinke, en ook ik, geven voor het in- en uitademen een teken aan. Een komma ' voor in-
en een 0 voor uitademen. Een hoboist heeft altijd een teveel aan adem, immers onsin-
strument is tamelijk klein en gebruikt niet veel lucht en de opening van het riet laat maar
weinig adem door, omdat die opening zo klein is. Daarom is het uitademen zo belangrijk.
Het teveel aan adem laten we dan ontsnappen, daardoor ontspannen we ons en wordt het
spelen minder inspannend. Inademen - een frase spelen - uitademen, de volgende frase
spelen en weer inademen. Wanneer er rusten na een frase voorkomen, zijn dat de beste
plaatsen voor het in- en uitademen. In de oefeningen van No. 1 tot 8 is daar ruimschoots
gelegenheid voor. Ook in de daarop volgende gebonden oefeningen is er op gerekend door
rusten gelegenheid te geven voor in- en uitademen.

Hinke zegt dat we erop moeten letten dat de bindingen tussen ver van elkaar afliggende
Intervallen, afstanden, zuiver d.w.z. zonder tussentonen te laten horen. De vingers moe-
ten dusgelijktijdig de toongaten of kleppen open of dicht doen, dat is een eerste vereiste.
No.1 tot 8, bladzijde

R = rechts 0.K. = oktaafklep

L = links H.G. = halfga}
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staccato oefeningen
No 1-15 blz. 18 tot 24

de rangschikking zoals ik ze gebruik. Hinke schrijft voor: 'deze oefeningen zo vlijtig
en zo lang als mogelijk is, uit te voeren, alle oefeningen achter elkaar, d.w.z. zonder
grote pauzen tussen de nummers, zonder werkelijk vermoeid te raken. Dat is een zware
opgave waaraan een leerling moeilijk zal kunnen voldoen. Ik denk dat volleerde hoboisten
daar nog moeite mee zullen hebben.

Om snel staccato te kunnen maken moeten we een losse en snelle tong hebben. Sommige
blazers hebben dat van nature. Het blijkt al spoedig of een leerling dat goed zalleren.
Door de toonladders niet alleen gebonden, maar ook gestoten te laten studeren, merken
we al gauw of de leerling een losse tong heeft. Als het na lange tijd nog niet mogelijk is
snel staccato te spelen, probeer ik de leerling tongslag te leren.

We weten dat de "aanzet" ontstaat door het afsluiten van de adem met de punt van de tong
tegen de ondertanden. Door de tong weg te trekken naar achteren stoot de adem door het
riet en ontstaat het staccato. Dus op dezelfde manier als we de letter 'T' zeggen. Door
de keelholte af -te sluiten met het achterste gedeelte van detong en de keelholte te ont-
sluiten door de tong terug te trekken, ontstaat een keelstoot precies als we de letter 'K'
zeggen. Dit keelstaccato klinkt belangrijk weker dan het tongstaccato. De moeilijkheid is
om beide staccato's even scherp te maken. Door de tongen de keel afwisselend te gebrui-
ken, kunnen we veel sneller stoten.

We denken dus aan de letters T en K, proberen snel 'te-ke', enige keren; ook twee keer
de tong en een keer de keel, dus 'te-te-ke, te-te-ke', is zeer bruikbaar voor snelle tri-
olen. No. 4 en No. 10.

Het verdient aanbeveling eerst een langzame toonlader te studeren, bv. G of F, alleen
met de keelstoten, dan afwisselen met tong en keel. Vooral ook op éénzelfde toon vier-
maal achter elkaar. Oefening No. 14 is zeer geschikt om gelijkheid van vingers en tong
te studeren, want dat is natuurlijk zeer moeilijk. Tenslotte hierbij een paar voorbeelden
hoe verschillende komponisten de hobo in hun werk daarvoor gebruiken.
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Toonladder-Studies
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11. A groot
9. Bes groot ettea,. W 3 atlee,

10. G klein
melodisch harmonisch
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16. Cis klein
melodisch

14. C klein
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17. As. groot
A by arftfeog—

20. Gis klein
melodisch
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25, Ges gmot.

Chromatische oefening.

Met de 'haakjes' wil ﬂ(;angeven welke gedeelten van deze oefening ge-
heel chromatisch is. Het spelen van deze oefening wordt daardoor gemakkelijker.

27, Allegro

26. Es klein
melodisch

VINGERZETTING
voor

- um voor o OBO-CONSERVATORIUM SYSTEEM

klep aan de onder-
kant van HOBO

% of 1 wijsvinger

)
. )
2 middelvinger ) linkerhand
)
3 ringvinger )
1 wijsvinger
2 middelvinger rechterhand

3 ringvinger

N.B

. 4 betekent: le vinger alleen op de onderste helft (vleugel)
van de klep, dus gaatje vrijlaten.
Obetekent : desbetreffende klep open laten.
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