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About the Arranger

Vince Gassi is a much sought-after composer, conductor, and clinician. 
With over 100 published titles to his credit, Vince’s creative and energetic 

style has made him a favourite with young musicians. His works, both 
challenging and musically rewarding, appear on many international 
concert and contest lists.

Vince received his Bachelor of Music from the University of Western 
Ontario in London, Canada and later studied composing and arranging 

at the renowned Dick Grove School of Music in Los Angeles, California. 
He recently completed his Ph.D. at York University in Toronto, Canada.

For twenty-five years Vince has taught Instrumental Music at the elementary 
and secondary school levels. He is in frequent demand as a guest conductor, adjudicator, and clinician 
throughout the United States and Canada. His Cool Ideas, Arranging Concepts, Digital Workflows, and 
Creativity Workouts seminars focus on ways to engage students and teachers in the creative process.

Vince continues to receive many commissions and his works have been recorded and performed 
throughout North America, Europe, and Japan. Vince currently lives Toronto.

Circadian rhythms oscillate, fluctuate, recapitulate. Harmonies resonate, melodies fascinate. Hand 
claps and foot stomps will captivate. So get in the groove and take your young musicians on a journey 
that gives every section an opportunity to “rhythm-ate.” 
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Saxophone 1, 2
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Saxophone
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Bb Trumpet 2

Horn in F 

Trombone

Euphonium

Tuba

Timpani
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(Bells)

Percussion 1
(Claves)

Percussion 2
(Congas)

Percussion 3
(Cabasa,
Suspended Cymbal,
Vibraslap)

With a steady, rhythmic pulse q  = 152

With a steady, rhythmic pulse q  = 152
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Dedicated to LJ Kadey and Mon Josef
Circadian Rhythms

VINCE GASSI
(SOCAN)
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œ ™ œb
j

œ ˙ ™

œ ™ œb J œ ˙ ™

œœ œœ ‰ œœJ ‰
œœJ

˙̇n ™™ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ œœ ˙̇ ™
™ œœ

j ‰ Œ Œ

œ ™ œJ œ ˙ ™

œ ™ œn
j

œ ˙ ™

œ œ ‰ œ
j ‰ œJ ˙b ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ

j ‰ Œ Œ

œ œ
‰ œ

j ‰ œ
j

˙ ™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ ™ œ
j ‰ Œ Œ

œ ™ œ
j

œ ˙ ™

œ ™ œJ œ ˙ ™

œ ™ œb J œ ˙ ™

œ ™ œb
j

œ ˙ ™

œ ™ œb
j Œ

œ ™ œb
j

Œ

œ Œ Œ Œ œ œ Œ œ œ œ

œ Œ Œ œ œ œ ‰ œ
j œ œ œ œ

¿ ™ ¿
j

‰ ¿
j

¿ Œ ¿
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

{

{

°

¢

Fl.

Ob.

Bb Cl. 1

Bb Cl. 2

B. Cl.

Bsn.

A. Sax. 1, 2

T. Sax.

B. Sax.

Bb Tpt. 1

Bb Tpt. 2

Hn.

Tbn.

Euph.

Tba.

Timp.

Mal.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

sfp f

sfp f

sfp f

sfp f

sfp f

sfp f

sfp f

sfp f

f

f

f

f

43 44 45 46 47 48

& b b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

46

& b b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

&

>

∑ ∑ ∑

? b b > - - - . -

&
# ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

&
> - - - .

-

&
# >

∑ ∑ ∑

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

46

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

& b
> - - - . -

? b b
> - - - . -

? b b > - - - . -

? b b
>

∑ ∑ ∑

? b b
—>

∑ ∑
Gb to F

∑ ∑

& b b –>
∑ ∑ ∑ ∑ ∑

ã

>

∑ ∑

ã
>

∑ ∑

ã ∑ ∑

Vibraslap
–

∑

œ ™ œb
j

œ ˙ ™ ˙ ™

œ ™ œb J œ ˙ ™ ˙ ™ œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ

œ ™ œJ œ ˙ ™ ˙ ™ œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œ
j

œ ™ œb J œ ˙ ™ ˙ ™

œ ™ œ
j

œ ˙ ™ ˙ ™ œ œ œ œb Œ Œ
œ œb œ ™ œb

j ‰
œ

j

œ ™ œb J œ ˙ ™ ˙ ™ œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ

œ ™ œb J œ ˙ ™ ˙ ™ œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ

œ ™ œb
j

œ ˙ ™ ˙ ™

œ ™ œb
j Œ œ œ œ œb Œ

œ ™ œb J Œ

Œ œ œ Œ œ œ œ Œ œ œ œ Œ Œ

œ œ œ ‰ œ
j œ œ œ œ œ œ œ ‰ œ

j
œ Œ Œ

¿ ¿ ‰ ¿
j

‰ ¿
j

¿ Œ Œ
# ™
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

{

{

°

¢

Fl.

Ob.

Bb Cl. 1

Bb Cl. 2

B. Cl.

Bsn.

A. Sax. 1, 2

T. Sax.

B. Sax.

Bb Tpt. 1

Bb Tpt. 2

Hn.

Tbn.

Euph.

Tba.

Timp.

Mal.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

f

f

f

f

f

f

f

f

49 50 51 52 53 54

& b b
Hand Claps

∑

54

& b b
Hand Claps

∑

&

Hand Claps
∑

&

Hand Claps
∑

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑
- - - .

? b b
. - - - . - . - - - .

&
# ∑

a2- -
- . - .

>

&
. - - - .

-
. - - - .

&
# ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

- - - .

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑
>

54

& ∑ ∑ ∑ ∑ ∑
>

& b
. - - - . - . - - - .

? b b
. - - - . - . - - - .

? b b
. - - - . - . - - - .

? b b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑
- - - .

? b b ∑ ∑ ∑ ∑

& b b
Hand Claps

∑

ã ∑ ∑

ã ∑ ∑

ã ∑ ∑ ∑

¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J ¿ Œ Œ Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿

¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J ¿ Œ Œ Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿

¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J ¿ Œ Œ Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿

¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J ¿ Œ Œ Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿

œ œ œ œb
Œ

œb Œ Œ
œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ

œb Œ Œ
œ œ œ œb Œ

œ œ œ œ Œ Œ œn œ œ ™ œ
j

‰ œn
j œ Œ Œ

œœ œœn œœ œœ œœ

œb Œ Œ œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œ
j œb Œ Œ œ œ œ œ Œ

œ œ œ œn Œ

œ œ œ œ œ

œ œb œ œ œ

œb Œ Œ œ œ œ œ Œ Œ œb œ œ ™ œ
j ‰ œb

j œ Œ Œ œ œ œ œ Œ

œb Œ Œ
œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ

œb Œ Œ
œ œ œ œb Œ

œb Œ Œ
œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ

œb Œ Œ
œ œ œ œb Œ

œ œ œ œb Œ

œ œ œ œb Œ œ ™ œ
j Œ

¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J ¿ Œ Œ Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿

œ œ œ œ Ó ‰ œ
j

œ œ œ œ Œ œ œ

œ œ œ œ Ó ‰ œ
j

œ œ œ œ œ œ œ ‰ œ
j

¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ™ ¿
j

‰ ¿
j
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

{

{

°

¢

Fl.

Ob.

Bb Cl. 1

Bb Cl. 2

B. Cl.

Bsn.

A. Sax. 1, 2

T. Sax.

B. Sax.

Bb Tpt. 1

Bb Tpt. 2

Hn.

Tbn.

Euph.

Tba.

Timp.

Mal.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

55 56 57 58 59 60

& b b ∑ ∑ ∑

60

& b b ∑ ∑ ∑

& ∑ ∑ ∑

& ∑ ∑ ∑

&
- . - - - . >

? b b - . - - - . >

&
# - a2 > . - >

&
- . - - - . >

&
#

- . - - - . >

&
-

> . - >

60

& - > . - >

& b
- . - - - . >

? b b - . - - - . >

? b b - . - - - . >

? b b
- . - - - . >

? b b
-

& b b ∑ ∑ ∑

ã

ã

ã

Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J

Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J

Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J

Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J

Œ
œ œb œ ™ œb

j ‰
œ

j
œb

Œ Œ
œ œ œ œb

Œ Œ
œ œb œ ™ œb

j
œ

Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ
œb Œ Œ

œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J œ

˙̇ œœn œ œn œ œ œ œ Œ Œ
˙ œ œn œ ˙ œ œn œ œ œ

Œ œb œ œ ™ œJ ‰ œb J
œ Œ Œ œ œ œ œ Œ Œ œb œ œ ™ œJ œ

Œ
œ œn œ ™ œn

j ‰
œ

j œn Œ Œ œ œ œ œn Œ Œ
œ œn œ ™ œn

j
œ

˙ œb œ œb œ œ œ œ Œ Œ ˙ œ œb œ ˙ œ œb œ œ œ

˙ œ œ œb œ œ œ œ Œ Œ ˙ œ œb œ ˙ œ œb œ œ œ

Œ œb œ œ ™ œ
j ‰ œb

j œ Œ Œ œ œ œ œ Œ Œ œb œ œ ™ œ
j

œ

Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ
œb Œ Œ

œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œJ œ

Œ œ œb œ ™ œb J ‰ œJ
œb Œ Œ

œ œ œ œb Œ Œ œ œb œ ™ œb J œ

Œ
œ œb œ ™ œb

j ‰
œ

j œb Œ Œ œ œ œ œb Œ Œ
œ œb œ ™ œb

j
œ

Œ
œ œ œ ™ œ

j ‰
œ

j œb Œ Œ œ ™ œ
j Œ Œ

œ œ œ ™ œ
j Œ

Œ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ ‰ ¿J

Œ œ œ œ Œ œ œ Œ œ œ œ Œ œ œ Œ œ œ œ Œ œ œ

œ œ œ œ œ œ œ ‰ œ
j œ œ œ œ œ œ œ ‰ œ

j œ œ œ œ œ œ œ ‰ œ
j

¿ Œ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿
j

‰ ¿
j

¿ Œ Œ ¿ ™ ¿
j

‰ ¿
j

¿ Œ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿
j

‰ ¿
j
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

{

{

°

¢

Fl.

Ob.

Bb Cl. 1

Bb Cl. 2

B. Cl.

Bsn.

A. Sax. 1, 2

T. Sax.

B. Sax.

Bb Tpt. 1

Bb Tpt. 2

Hn.

Tbn.

Euph.

Tba.

Timp.

Mal.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

61 62 63 64 65 66

& b b

& b b

&

&

&

>

? b b >

&
# >

&
>

&
# >

&
>

&
>

& b
>

? b b
>

? b b >

? b b
>

? b b
>

∑ ∑ ∑

& b b ∑ ∑ ∑

ã

ã

ã

¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ

¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ

¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ

¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ ™ œb
j

œ ˙ ™ ˙ ™ œ
j ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ ™ œb J œ ˙ ™ ˙ ™ œJ ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ œn œ œ œ ˙ ™ ˙ ™ œJ ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ ™ œJ œ ˙ ™ ˙ ™ œJ ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™
œ ™ œb J œ ˙ ™ ˙ ™ œJ ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ œb œ œ œ ˙ ™ ˙ ™ œ
j ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ œb œ œ œ ˙ ™ ˙ ™ œ
j ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ ™ œ
j

œ ˙ ™ ˙ ™ œ
j ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ ™ œb J œ ˙ ™ ˙ ™ œJ ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ ™ œb J œ ˙ ™ ˙ ™ œJ ‰ Œ Œ

˙ ™ ˙ ™ œ ™ œb
j

œ ˙ ™ ˙ ™ œ
j ‰ Œ Œ

æææ̇™
æææ̇™ œ Œ Œ

¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ Œ

œ œ œ œ ‰ œ
j

œ œ œ œ Œ ‰ œ
j

œ œ œ œ ‰ œ
j

œ œ œ œ Œ Œ

œ œ œ œ œ ™ œ
j

‰ œ
j œ œ œ œ œ œ œ ‰ œ

j œ œ œ ‰ œ
j œ œ œ œ

¿ Œ Œ ¿ ™ ¿
j

‰ ¿
j

¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ™ ¿
j

‰ ¿
j

¿ ™ ¿
j

‰ ¿
j

¿ Œ ¿
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

{

{

°

¢

Fl.

Ob.

Bb Cl. 1

Bb Cl. 2

B. Cl.

Bsn.

A. Sax. 1, 2

T. Sax.

B. Sax.

Bb Tpt. 1

Bb Tpt. 2

Hn.

Tbn.

Euph.

Tba.

Timp.

Mal.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

R
f

L R L R L R L R

R
f

L R L R L R L R

f

R
f

L R L R L R L R

R
f

L R L R L R L R

R
f

L R L R L R L R

R
f

L R L R L R L R

R
f

L R L R L R L R

R
f

L R L R L R L R

R
f

L R L R L R L R

R
f

L R L R L R L R

f

f

f

67 68 69 70 71 72

& b b ∑ ∑ ∑
Hand Claps >

∑

68

& b b ∑ ∑ ∑
Hand Claps >

∑

& ∑ ∑ ∑
Hand Claps >

∑

& ∑ ∑ ∑
Hand Claps >

∑

& ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

? b b ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

&
# ∑ ∑ ∑

Hand Claps >
∑

& ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

&
# ∑

Foot Stomps >
∑ ∑

& ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

68

& ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

& b ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

? b b ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

? b b ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

? b b ∑
Foot Stomps >

∑ ∑

? b b ∑ ∑ ∑ ∑ ∑ ∑

& b b ∑ ∑ ∑
Hand Claps >

∑

ã

>

∑ ∑ ∑ ∑

ã
>

∑ ∑ ∑ ∑

ã
>

∑ ∑ ∑ ∑

¿ ™ ¿J ¿ ¿ ¿ Œ Œ

¿ ™ ¿J ¿ ¿ ¿ Œ Œ

¿ ™ ¿J ¿ ¿ ¿ Œ Œ

¿ ™ ¿J ¿ ¿ ¿ Œ Œ

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ¿ ¿ ¿ Œ Œ

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ‰ ¿J ¿ Œ Œ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿

¿ ™ ¿J ¿ ¿ ¿ Œ Œ

Œ œ œ œ œ Œ Œ

œ œ œ ‰ œ
j œ Œ Œ

¿ ¿ ‰ ¿
j

‰ ¿
j

¿ Œ Œ
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

{

{

°

¢

Fl.

Ob.

Bb Cl. 1

Bb Cl. 2

B. Cl.

Bsn.

A. Sax. 1, 2

T. Sax.

B. Sax.

Bb Tpt. 1

Bb Tpt. 2

Hn.

Tbn.

Euph.

Tba.

Timp.

Mal.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

L

L

L

L

L

L

L

L

L

L

mf

mf

mf

mf

73 74 75 76 77 78

& b b ∑
> >

∑
>

76

& b b ∑
> >

∑
>

& ∑
> >

∑
>

& ∑
> >

∑
>

&
>

∑ ∑ ∑
Hand Claps >

? b b >
∑ ∑ ∑

Hand Claps >

&
# ∑

> >
∑

>

&
>

∑ ∑ ∑
Hand Claps >

&
# >

∑ ∑ ∑
Hand Claps >

&
>

∑ ∑ ∑
Hand Claps >

76

&
>

∑ ∑ ∑
Hand Claps >

& b
>

∑ ∑ ∑
Hand Claps >

? b b >
∑ ∑ ∑

Hand Claps >

? b b >
∑ ∑ ∑

Hand Claps >

? b b >
∑ ∑ ∑

Hand Claps >

? b b ∑ ∑ ∑
>

& b b ∑
> >

∑
>

ã ∑ ∑ ∑

>

ã ∑ ∑ ∑
> > >

ã ∑ ∑ ∑
>

¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

œ œ
‰

œ
j

œ œ ˙ ™ œ œ
‰

œ
j

œ œ

¿ ¿ ‰ ¿J ¿ ¿ ¿ ¿ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿J ¿ Œ Œ

œ œ œ œ œ ™ œ
j

‰ œ
j

œ œ œ œ

œ œ œ ‰ œ
j œ Œ Œ œ œ œ ‰ œ

j

¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿
j

¿ Œ Œ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ ¿
j
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°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

°

¢

{

{

°

¢

Fl.

Ob.

Bb Cl. 1

Bb Cl. 2

B. Cl.

Bsn.

A. Sax. 1, 2

T. Sax.

B. Sax.

Bb Tpt. 1

Bb Tpt. 2

Hn.

Tbn.

Euph.

Tba.

Timp.

Mal.

Perc. 1

Perc. 2

Perc. 3

79 80 81 82 83 84

& b b > > >

& b b > > >

&
> > >
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C O U N T S  O F  S I L E N C E
A SIXTEEN WEEK PROGRAM TO ENHANCE RHYTHMIC COUNTING

QUINCY C. HILLIARD

C O U N T S  O F  S I L E N C E
A SIXTEEN WEEK PROGRAM TO ENHANCE RHYTHMIC COUNTING

QUINCY C. HILLIARD

Counts of Silence is a sixteen-week program suitable 
for students in their second year of music or beyond. 
With the development of a solid foundation in 
rhythm as the ultimate goal, Counts of Silence is 
designed to make teaching and learning easy with 
key centers including F, B≤, E≤, and A≤ (& their relative 
minors). Written by an experienced music educator 
and composer, this book is an essential tool for 
elevating your musicians’ rhythmic accuracy.

Books in this series include:
Conductor  •  Flute  •  Oboe

B≤ Clarinet & B≤ Bass Clarinet
Alto Saxophone & Baritone Saxophone
B≤ Trumpet & Baritone T.C.  •  Horn in F 

Trombone, Bassoon & Euphonium • Tuba
Mallet Percussion  •  Battery Percussion

Quincy Hilliard is an accomplished composer popular in the wind band medium. 
His music is engaging, unique, and extremely versatile in the modern classroom. 
His experience as an educator, adjudicator & clinician have positioned him as a 
masterful resource to educators around the country.

Achieve through Music

Prev
iew

 O
nly

 

W
ing

ert
-Jo

ne
s P

ub
lic

ati
on

s


	pbw2512-circadian-TP
	pbw2512fs-circadian-rhythms-gassi
	pbw WJP Band Title Pages 2025_Part27
	pbw WJP Band Composer & Program Notes 2025_Part27
	pbw2512fs-circadian-rhythms-gassi
	WJP Ad page - Counts Of Silence




